
 

 

  

 

  

  

 

   

 

  

                                         

 

 

 

 

    

   

 

    

 

 

 

 

 

こころの日保育目標 

  

 

 
 

 

第８１号                      
学 園 だ よ り 

光の子 令和６年１１月１日 

光 明 高 倉 保 育 園 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。                   

 

 

                         

   

今月の行事 
 

５歳児(道) 

・季節の自然や行事への関心を深め、積極的に遊びの

中に取り入れて楽しむ。 

４歳児(和) 

・季節の移り変わりに気づき、自然に興味、関心を持

つ。 

３歳児(愛) 

・自分の思いを、言葉や動作で表しながら活動に取り

組む楽しさを味わう。 

２歳児(心) 

・保育者や友だちと、言葉のやり取りやごっこ遊びを 

 楽しむ。 

１歳児(輝) 

・簡単な言葉やしぐさで思いを伝え、保育者や友だち

と関わることを楽しむ。 

０歳児(純) 

・戸外遊びや散歩で体をたくさん使って遊んだり、 

 探索活動を楽しむ。 

 

どこまでもやり抜こう 

保育目標 

赤や黄色のカラフルな葉が、秋から冬への移り変

わりを教えてくれます。子どもたちは落ち葉を踏ん

だり、踏んだ時の音を楽しんだりしながら、秋の自

然を十分に感じています。 

季節の変わり目は風邪をひきやすくなりますの

で、予防をしながら元気に乗り切っていきましょう。 

 

１２月１４日（土）は、ひかりの子どものゆうぎ

かいです。子どもたちの毎日の遊びや活動の中から

生まれた表現活動をご覧いただきます。 

詳細は別紙にてお知らせ致します。 

ひかりの子どものゆうぎかい １日（金） 身体測定（乳児） 

３日（日） 文化の日 

４日（月） 振替休日 

７日（木） 身体測定（幼児） 

１０日（日） 多摩養育園福祉まつり 

１２日 (火)  書道（道） 

１３日 (水)  内科健診（乳児） 

  

１５日（金） 七五三 

 創設者生誕日 

１９日 (火)  誕生会 

２０日（水） 卒園記念写真撮影（道） 

２２日（金） ありがとうの日（道） 

２３日（土） 勤労感謝の日 

２５日（月） 内科健診（幼児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
勤労感謝の日 

１１月２３日は「勤労を尊び、生産を祝い、国民

たがいに感謝しあう」ことを目的に定められた国民

の休日です。保育園では、「働く人々へ感謝の気持ち

を持つこと」をねらいとし、地域の方やいつも頑張

っているお家の方へ「いつもありがとう」の気持ち

をこめてプレゼントを作ります。 

第１６回 多摩養育園福祉まつり ２０２４ 

-未来へつなごう地域の輪- 

今年度は、「あなたに会えてよかった」をテーマに、13 拠点 20 施設が 1 つの

会場に集まり、地域の皆様と協力して盛大に開催。 

様々な世代の方が楽しめる体験コーナー、模擬店やバザーなどを企画しており

ます。 

日時 １１月１０日（日） １０：００～１５：３０ 

    会場 養護老人ホーム楢の里・光明第三こども園・ト山庭園 

八王子市楢原町９７１ 

皆様のご来場をお待ちしております。 

  

 https://www.koumyou1.net 

 

 ２歳児クラスで世代間交流がありました。介護

予防推進センターの利用者さんの前で「どんぐり

ころころ」の歌を披露することを知った H ちゃん

は、「ドキドキする。」と言って胸に手を当てていま

したが、歌が始まると、大きな声で元気に歌うこと

ができました。自分の気持ちを素直に言葉にする

姿が微笑ましく、緊張しながらも一生懸命歌う姿

に感動しました。遊戯会に向けて、また一つ自信に

つながった経験となりました。 

 子どもの健やかな成長を氏神様に感謝し、祈願す

る行事です。七五三での「千歳飴」は長生きでき

るように願いを込めて細長く作られています。 

園でも近くの神社へお参りし、無事に大きく育っ

たことに感謝し、これからの成長を祈ります。 

           

 

七 五 三 
 

ひ な た ぼ っ こ 


